
 

  

第 194号 平成 30年 2月 

社会福祉法人琴丘ふくし会 

特別養護老人ホーム希望苑 

住所：秋田県山本郡三種町鹿渡字町後 251 

TEL：0185（87）3130 FAX： 0185（87）2497 

ホームページ：http://kibo-en.or.jp/ 

メールアドレス：kibo-en@giga.ocn.ne.jp 行事から日常まで、楽しい生活の様子をお届けします！ 

第194 号 

希望苑便りの郵送費は希望苑家族会から支払われています。 
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全
国
的
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て

い
ま
す
が
、
希
望
苑
で
は
風
邪
を
引
く

方
も
お
ら
ず
、
皆
様
元
気
に
過
ご
さ
れ

て
い
ま
す
。
三
種
町
で
は
保
育
園
が
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
影
響
で
お
休
み
に
な
っ
た
そ

う
で
、
職
員
も
油
断
で
き
ま
せ
ん
。
十
分

な
休
息
や
う
が
い
手
洗
い
、
加
湿
器
の
使

用
、
人
混
み
は
避
け
る
な
ど
、
で
き
る
限

り
の
こ
と
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。 

（Ｙ
・Ｓ
） 

十
二
、
一
月
の
善
意 

入
退
所
の
お
知
ら
せ 

二
、
三
月
の
行
事
予
定 

日
赤
奉
仕
団 

様 

コ
ー
ラ
ス
ひ
ば
り
の
会 

様 

畠
山 

夏
子 

様 

小
川 

シ
ゲ 

様 

ク
リ
ー
ン
サ
プ
ラ
イ 

様 

大
塚
商
店 

様 

ポ
ル
ダ
ー
潟
の
湯 

様 

ロ
ー
ソ
ン
森
岳
店 

様 

メ
フ
ォ
ス 

様 

池
田
薬
局 

様 

は
ら
た
通
信
サ
ー
ビ
ス 

様 

ワ
タ
キ
ュ
ー
セ
イ
モ
ア 

様 

近
藤 

昌
子 

様 

ヒ
ラ
サ
ダ 

様 

小
畑
設
計
事
務
所 

様 

寄
付 

伊
藤 

優
子 

様 

あ
た
た
か
い
善
意
を 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

入
所 伊

藤 

辰
夫 

様 

一
月
一
日
付 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す 

退
所 

 

工
藤
セ
ツ
コ 

様 

十
二
月
三
十
一
日
付 

心
よ
り
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す  

二
月 三

日 

節
分 

三
月 三

日 

ひ
な
祭
り 

＊面会時のお願いです＊ 

現在、利用者様へのインフルエンザ等の感染症を予防するため、居室への立ち入りを制限させていただ

いております。面会される方には、職員が会議室等へご案内いたしますのでご了承ください。また、風邪症

状のある方の面会はお控えいただきますようお願いいたします。 

お正月に希望苑玄関に、希望苑デイサービスセンターの男性利用者様

に作っていただいた門松を飾りました。 

苑内では獅子舞が登場して利用者様をがぶり！はじめは突然の登場に

ビックリしていた皆様ですが、すぐに縁起がいいと喜ばれたり大笑いし

たりと盛り上がりました。 

正 月 

１月３１日 

１２月２２日 

十
二
月
に
琴
丘
保
育
園
の
園
児
の
皆

さ
ん
が
二
回
来
苑
し
、
作
品
を
飾
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
元
気
い
っ
ぱ
い
の
歌
も
披

露
し
て
く
れ
、
利
用
者
様
は
可
愛
ら
し

い
園
児
た
ち
に
く
ぎ
付
け
で
し
た
。 

ま
た
、
い
つ
も
作
品
を
届
け
て
く
れ
る

園
児
た
ち
に
な
に
か
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い

と
、
利
用
者
様
の
提
案
で
折
り
紙
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。 

更
生
保
護
女
性
の
会
コ
ー
ラ
ス
ひ
ば

り
の
会
の
皆
様
が
来
苑
し
、
美
し
い
歌
声

の
披
露
と
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
ふ
ん
し
て

利
用
者
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
届
け
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。 

三
種
消
防
署
様
を
講
師
に
招

き
、
苑
内
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

職
員
は
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
や
、

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
速
さ
の
確
認

を
し
ま
し
た
。 

 
元気に過ごして 

くださいね！ 



 

 

年
末
恒
例
の
も
ち
つ
き
会

と
鏡
餅
作
り
を
行
い
ま
し

た
。
利
用
者
様
に
も
つ
い
て

も
ら
い
、
出
来
立
て
の
も
ち

に
あ
ん
こ
を
付
け
て 

い
た
だ
き
ま
し
た
。 
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 クリスマスにケーキ作りやお楽しみ会を行いました。自

らサンタクロースになって盛り上げる方もおり、クリスマス

ムードを盛り上げました。 

 
美味し 

そうでしょ？ 

「
あ
っ
た
か
い
お
で
ん
が
食
べ
た
い
な
～
」

と
い
う
利
用
者
様
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
応

え
、
お
で
ん
作
り
を
行
い
ま
し
た
。 

 
いい味っこに 

煮えてらな！ 

１２月１日 

今
年
も
寿
司
職
人
が
来
苑
し
て

の
、
寿
司
バ
イ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
職
人
さ
ん
が
目
の
前
で
好

き
な
ネ
タ
を
握
っ
て
く
れ
、
利
用
者
様

は
「
や
っ
ぱ
り
握
り
た
て
は
上
手
い
」

「
マ
グ
ロ
一
番
だ
な
」
な
ど
と
話
さ
れ
、

大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

１２月１２日 

「食」で冬を乗り切る！ 

厳寒期はどうしても外出することが難しくなります。そこで１２月～１月は、昼食作りやおやつ作りなどを多く行いまし

た。皆様は意欲的に参加され、良い気分転換になったようです。 

 
沢山食べて 

くださいね！ 

 

お
楽
し
み
会
で
、
食
パ
ン
に
ホ
イ
ッ
プ

ク
リ
ー
ム
や
フ
ル
ー
ツ
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
し

た
お
や
つ
と
、
昔
懐
か
し
い
「
揚
げ
た
パ

ン
の
耳
」
を
作
り
ま
し
た
。
楽
し
み
な
が

ら
切
っ
た
り
飾
り
付
け
た
り
を
行
い
、

皆
様
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

１２月１９日 

１２月２８日 

１月１８日 

１月１２日 １月２４日 

 

午
後
の
お
や
つ
に
、
お
や
き
を
作
り
ま

し
た
。
出
来
立
て
あ
つ
あ
つ
の
お
や
き
の

あ
ま
り
の
美
味
し
さ
に
「一
個
百
円
で
売

れ
る
！
」
と
言
う
方
も
お
り
、
大
満
足
の

様
子
で
し
た
。 

 

午
後
の
お
や
つ
に
、
ご
飯
を
つ
ぶ
し
て

焼
い
て
「
み
そ
た
ん
ぽ
」
を
作
り
ま
し
た
。

昔
な
が
ら
の
甘
い
み
そ
を
つ
け
た
た
ん
ぽ

は
大
変
好
評
で
、
皆
様
お
か
わ
り
し
て
い

ま
し
た
。 

 
こんなもんで

いいべが？ 
 
おいに 

任せれ！ 


